ASPIRAS

Project Consulting in Pharma and Biotech

Herbstzeit — Erntezeit
Wir wiinschen Ihnen viel Erfolg und eine reiche Ernte im Herbst!
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APV-REGIONALSTAMMTISCH RHEINHESSEN/RHEINGAU

Seit einiger Zeit organisiert ASPIRAS-Geschaftsfihrerin Cathrin Pauly den
Regionalstammtisch der Arbeitsgemeinschaft far pharmazeutische
Verfahrenstechnik (APV) e.V. der Region Rheinhessen/Rheingau.

Neben regelmalligen Treffen der APV-Fachgruppen und den
Fortbildungsveranstaltungen bieten die regionalen Stammtische Gelegenheit, um
den interdisziplinaren Wissenstransfer in einer Region zu fordern.

Gerade die lockere Atmosphare solcher Treffen aulderhalb von Fachtagungen oder
Projekten bietet Gelegenheit, sich informell Uber die Grenzen des eigenen
Fachgebietes hinaus auszutauschen und gegenseitig von Erfahrungen zu profitieren.
Der Stammtisch findet ca. alle zwei Monate in wechselnden Locations statt.

Neue Teilnehmer und Gaste sind gerne willkommen. Wenn Sie Interesse an einer
Teilnahme haben, erfragen Sie den nachsten Termin per Email Uber
pauly@aspiras.de.
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UNTERSTUTZUNG EINES EXISTENZGRUNDERS IM BEREICH OTC-PRODUKTE

Das ASPIRAS-Team unterstitzte einen Existenzgrinder, dessen Geschaftsmodell
die Beschaffung und Vermarktung von OTC-Produkten umfasst.

Bei der Erstellung des Businessplans ging es vor allem um die Analyse von
Gesamtmarkt, Marktsegmenten und Zielkunden.

Der Markt fur rezeptfreie Mittel, zur Verbesserung des allgemeinen Wohlbefindens,
ist ungebrochen und der Boom der gesunden Lebensweise ist stets aktuell. Grol3e
Studien zeigen, dass fur die Gesundheit immer mehr Geld ausgegeben wird und die
Menschen vermehrt auf ,naturliche” und unbedenkliche Mittel setzen.

Aufgrund des geplanten Produkt-Portfolios sieht ASPIRAS sehr gute
Zukunftschancen fur das neue Unternehmen und steht auch bei der weiteren
Geschaftsentwicklung gerne zur Verfiigung.
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MODERATION VON MEETINGS

ASPIRAS organisiert und leitet Treffen mit Geschaftspartnern, hilft bei der
Konzepterstellung, Projektkoordination und vertraglichen Regelung von
Kooperationen. Unter Beteiligung der Akteure werden Kommunikations- und
Entscheidungsprozesse unterstiitzt. Meetings zur Fortschrittskontrolle und zum
Feedback werden moderiert.

Konsortien werden gebildet, Partner durch Kick-off-meetings zusammengefuhrt,
Terminvereinbarungen und Zeitplanungen erstellt.

ASPIRAS Mitarbeiter bieten eine teamintegrierende Projektbegleitung an. Durch
effektives Meeting-Management werden Brainstormings und Zusammenklnfte
zeitoptimiert und erfolgsorientiert gestaltet.

Vereinbaren Sie per Email an pauly@aspiras.de ein unverbindliches
Beratungsgesprach.
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VERANSTALTUNGEN

Um unser Wissen auf dem neuesten Stand zu halten und mit Kunden und
Geschaftspartnern in Kontakt zu bleiben, sind wir in nachster Zeit bei folgenden
Veranstaltungen vertreten:

e Bio-Europe vom 2. bis 4. November 2015 in Minchen
(http://www.ebdgroup.com/bioeurope/index.php)

e Die Initiale am 20. und 21. November 2015 in Dortmund
(http://www.die-initiale.de/)

e Frihjahrstagung der Biotechnologen 2016
29. Februar - 1. Marz 2016 DECHEMA-Haus, Frankfurt am Main
(http://www.dechema.de/FTBIO2016.html)

Falls Sie ebenfalls an einer der Veranstaltungen teilnehmen und die Chance fir
ein persdnliches Gesprach nutzen wollen, stimmen Sie bitte per Telefon unter
06131-995304 oder per Email an pauly@aspiras.de einen Termin ab.
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WISSENSTICKER
150 Jahre Allgemeiner Deutscher Frauenverein
Vom 15. bis 18. Oktober 1865 versammelten sich in Leipzig auf Einladung des

Ortlichen Frauenbildungsvereins 120 Frauen zur ersten gesamtdeutschen
Frauenversammlung, bei der am 18. Oktober der ,Allgemeine Deutsche



Frauenverein" (ADF) gegrindet wurde. Der Verein trat fir das Recht auf Bildung
und Erwerbsarbeit flir blrgerliche Frauen ein. Er setzte sich unter anderem ein
fur die Gewerbefreiheit flr Frauen, die Zulassung der Berufstatigkeit fur
unverheiratete Frauen zur Einkommenssicherung sowie die Einflihrung von
Madchenschulen. Zu den Grindungsmit-gliedern des Vereins gehdrte Louise
Otto-Peters (1819-1895), die mehrere Jahr-zehnte an der Spitze des ADF stand.
Der Verein war Uber Jahrzehnte hinweg der Haupttrager der Frauenbewegung in
Deutschland. Um einer Gleichschaltung durch die Nationalsozialisten zu
entgehen, loste er sich 1933 selbst auf. 1947 nahm er seine bis heute
andauernde Tatigkeit unter dem Namen Deutscher Staatsblrgerinnen-Verband
wieder auf.

(Quelle: www.deutscher-bundestag.de)
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MACH MAL PAUSE!

Gonnen Sie sich mal eine kleine Auszeit und machen Sie eine kreative Pause. Wir
haben zu diesem Zweck und zu Ihrer Unterstlitzung wieder einen kurzen Leitsatz
mit visueller und musikalischer Untermalung bereitgestellt:
http://www.aspiras.de/de/seiten/break.html
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FORDERN SIE ASPIRAS

Vereinbaren sie mit uns ein unverbindliches Gesprach zu Ihren Fragestellungen.
ASPIRAS nimmt sich der Problemlésung an und liefert Ihnen ein Grobkonzept
inklusive einer Kostenschatzung. Unser Leistungsangebot passt sich Ihrem
individuellen Bedarf an. Es kann je nach gewdhltem Zuschnitt die Bausteine
Zieldefinition, Zeitplanung, Durchfihrung, Personal- und Kapazitatsausstattung
sowie Abschluss- und Rechenschaftsbericht einschlieBlich der Ilaufenden
Zwischenberichte enthalten. ASPIRAS liefert Ihnen das Projektergebnis zum
vereinbarten Zeitpunkt.

Kontakt Gber Cathrin Pauly
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NEWSLETTER ABBESTELLEN

Sie mochten den 4mal im Jahr erscheinenden ASPIRAS-Newsletter nicht mehr
erhalten? Dann kénnen Sie ihn selbstverstandlich abbestellen. Schicken Sie eine
leere Mail mit dem Betreff ,Newsletter abbestellen® an pauly@aspiras.de, wir
werden Sie dann umgehend aus der Empfangerliste herausnehmen.

Sehr freundlich fanden wir es natlrlich, wenn Sie uns Uber den Grund fir die
Kindigung des Abonnements nicht im Ungewissen lieBen.
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KONTAKT & COPYRIGHT

Cathrin Pauly

ASPIRAS Project Consulting in Pharma and Biotech GbR
Am Rosengarten 29

D-55131 Mainz

Phone: +49 (0) 6131 - 99 53 04
Mobile: +49 (0) 162 - 615 07 83
Fax: +49 (0) 6131 - 99 53 05
E-Mail: pauly@aspiras.de
Internet: www.aspiras.de

© 2015 by ASPIRAS - Project Consulting in Pharma and Biotech GbR

Sie durfen den ASPIRAS Newsletter gerne an Freunde, Bekannte und Kollegen
weiterleiten.



